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Eine vegetarische Entdeckungsreise  
 
Mit raffinierten, mediterranen und orientalischen Rezepten. Aus vielen Gründen möchten 
heute immer mehr Menschen ihren Fleischkonsum reduzieren, und trotzdem nicht auf 
Genuss verzichten. Vegetarisch ist aufwändig und schmeckt nicht? Es war gestern! Die 
moderne vegetarische Küche zeigt Wege auf, sich ohne großen Aufwand gesund zu 
ernähren, und ist alles andere als langweilig. Es gibt wohl unzählige schmackhafte 
Alternativen zu Salat und Vollkorn! 
 
Dieser Kochkurs beweist, wie unglaublich vielfältig und köstlich man ohne Fleisch kochen 
kann. Mit farbenfrohen und schmackhaften Rezepten aus dem Mittelmeerraum und dem 
Orient zaubern wir pure Lebenslust und sonnige (Ferien)Laune. Sowohl Klassiker 
vegetarisch interpretiert als neue bunte Kreationen machen Lust auf fleischlosen Genuss. 
 
Sie erhalten auch Anregungen, um mit wenig Aufwand die Rezepte kreativ abzuwandeln: 
praktisch für die Alltagsküche aber auch perfekt als raffinierte Überraschung für Ihre - nicht 
nur - vegetarischen Gäste! Lassen Sie sich von der Frische und den Aromen der 
vegetarischen Küche verführen: Bei der Geschmacksvielfalt werden Sie garantiert nichts 
vermissen! 
 

 
 
Integriert in die traumhaften Ausstellungsräume von Küchen Walther, entsteht die richtige 
Atmosphäre zum Kochen und Genießen. In der modernen Location können Sie auf aktuellen 
Geräte von namhaften Herstellern wie Gaggenau, Bosch und Siemens zurückgreifen. 
Im Vordergrund der Kochkurse stehen immer die Qualität der Lebensmittel, die kreative 
Verarbeitung und jede Menge Spaß! 
 
Unsere Kochkurse finden ausschließlich unter der Leitung renommierter 
Spitzenköchen/innen wie z.B. Pino Vichera - Eugénie Bause - Nancy Dubourg - Hannes 
Dankel - Krischan Löser - Mary Daute statt. 
 
Die aktuellen Termine für diese Kochkurse entnehmen Sie bitte unserer Internetseite: 

www.Walthers-Kochwelten.de 

Bei allen Kochkursen inklusive 

 3-Gänge-Menü 
 Getränke  

(alkoholisch & anti-alkoholisch) 
 hochwertige Kochschürze 
 Mappe mit Rezepten 

 


